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ous sommes entrés dans une nouvelle année ! Nous avons tellement mau-

dit lõann®e 2020 que nous avions h©te de commencer 2021 ! 

Comme les années précédentes ð autant que la covid nous lõa permis ð 

nous avons fait la f°te, ®chang® des vïux, pris des bonnes r®solutions. 

Nous avons aussi esp®r®, plein dõenthousiasme, que la nouvelle ann®e sera meilleure 

que la précédente ! Tout sõest pass® comme si quelque chose de vraiment sp®cial ®tait 

advenu à 00h00 le 1er janvier. 

En prenant du recul, on réalise que la seule chose qui change réellement au passage 

dõune ann®e ¨ lõautre, cõest un chiffre sur notre calendrier. Dõailleurs, seul le calendrier 

grégorien est concerné par ce changement. Le 1er janvier 2021, nous ®tions le 

17 t®beth 5780 dans le calendrier juif, le 18 djoumada-l-oula 1441 dans le calendrier 

musulman. Et si nous avions conservé le calendrier instauré à la Révolution française, 

nous aurions ®t® le duodi de la deuxi¯me d®cade de niv¹se de lõan 229 ! En bref, un 

jour tout à fait banal. 

En pr°tant attention ¨ nos paroles, on r®alise quõil y a beaucoup de superstitions au-

tour des nouvelles ann®es. Sans sõen rendre compte, on parle de la nouvelle ann®e 

comme dõune sorte de divinit® qui pourrait nous apporter (ou non) des b®n®dictions : 

« Que cette nouvelle ann®e tõapporte de la joie et du bonheur » ! Mais qui est donc 

cette déesse qui semble pouvoir nous apporter tant de choses ? 

Soyons conscients que rien ne change à la nouvelle année. Aucun réel changement 

nõadviendra si ce nõest par celui qui fait toutes choses nouvelles : Jésus-Christ. Il est le 

m°me hier, aujourdõhui et ®ternellement (H®breux 13.8). Parce que le Seigneur ne 

change pas, nous savons quõil continuera de tout changer dans notre vie et notre mon-

de si nous lõinvitons ¨ r®gner. 

Il est le Seigneur du changement ! Les changements véritables que nous désirons dans 

nos existences et dans le monde viennent par lui. Il est le seul à pouvoir réaliser les 

vïux de paix et de joie que nous faisons au 1er janvier. Nõesp®rons rien de 2021, es-

pérons tout du Seigneur ! 

« Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont 

passées ; voici, toutes choses sont devenues nouvelles. » (2 Corinthiens 5.17) 

La tradition des vïux de la nouvelle ann®e offre lõoccasion de dire des paroles de b®-

nédiction à ceux que nous aimons, alors je ne me prive pas de vous souhaiter la paix 

et la b®n®diction, cõest ma pri¯re pour chacun de vous. 

Bonne année ! 

Noé Walter 
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Je mõappelle Martine Wade,  

jõhabite Melun depuis 1982.  

Jõai soixante-six ans et je suis 

veuve. Dans la vie active, jõ®tais 

assistante de communication 

dans un grand organisme de  

recherche-développement en 

agriculture à Paris. À présent, je 

suis retrait®e. Jõai un grand fils 

(quarante-cinq ans), une belle-

fille et quatre petits-enfants que 

jõadore. £loign®s par la distance 

(ils habitent lõIle de la R®union), 

nous sommes heureusement  

proches par le cïur. 

Es-tu originaire dõune famille  

chrétienne, si oui as-tu reçu  

un enseignement religieux ? 

Toute ma famille est baptisée dans 

la foi catholique, mais elle est claire-

ment ath®e. Non seulement je nõai 

pas re­u dõenseignement religieux 

mais je ne suis pas baptisée. Dans 

mon enfance, il nõy avait personne 

pour mõemmener ¨ lõ£glise, ou ne 

serait-ce que pour me parler religion.  

Que penses-tu des valeurs  

transmises par ta famille ? 

Cõ®taient des gens de la campagne. 

Bien que non-croyants, ils avaient 

heureusement dõautres solides va-

leurs morales: travail, courage, pro-

bit®, justiceé Jõai ®t® ®lev®e dans 

ces principes. 

Peux-tu nous parler de ta foi ? 

Cõest le grand myst¯re de ma vie! 

(rires) Bizarrement, au sein de ma 

famille ath®e, jõ®tais croyante! Ou, 

plus modestement, dans ma tête 

dõenfant, jõ®tais persuad®e quõil exis-

tait quelque chose (quelquõun ?) de 

bien plus grand et bien plus fort que 

nous et qui nous gouvernait à notre 

insu. Mais je ne pouvais pas parler 

de ce que je ressentais ni poser des 

questions. Les rares fois o½ jõai tent® 

de le faire, je me suis fait rabrouer. 

Jõai d¾ me d®brouiller et chercher 

Dieu toute seule.  

Cõest comme ­a que beaucoup plus 

tard, un dimanche matin, je suis 

tombée sur «Présence Protestante» 

¨ la t®l®vision. Cela mõa tout de sui-

te plu. Jõai pens®: « Voilà une reli-

gion concr¯te, vivante, qui sõinscrit 

dans la réalité.» Mais de là à fran-

chir les portes dõun temple, il y avait 

un grand pas. Jõai juste continu® ¨ 

suivre «Présence Protestante» en 

dilettante. Comme ce nõest pas facile 

de développer sa foi toute seule de-

vant un ®cran de t®l®vision, jõai 

connu des périodes de doute. Il me 

fallait un « catalyseur ». 

Quand et pourquoi as-tu franchi  

les portes du temple ? 

Le premier catalyseur fut lõincendie 

de Notre-Dame. Était-ce un signe 

de Dieu ? Le deuxième catalyseur 

fut lõ®pid®mie. £tait-ce lõApocalyp-

se ? Dieu allait-il nous détruire ? 

Quõen disaient çmes chers protes-

tants », comme je vous nommais 

affectueusement ? Je me suis pré-

cipit®e sur Interneté o½, sans sur-

prise, je nõai rien trouv® concernant 

lõimplication de Dieu - ou non - 

dans lõincendie de Notre-Dame ni 

dans la pandémie.  

En revanche, de clic en clic, je me 

suis retrouvée à suivre le culte en 

direct du temple de Melun. Et cela 

mõa fait un bien fou. A partir de l¨, 

jõai suivi le culte sur Youtube tous 

les dimanches, jusquõ¨ la fin du 

confinement.  

Mais cõ®tait encore insuffisant. Jõen 

voulais plus! Jõai donc demand® ¨ 

Dieu de me faire un signe. Rien de 

moins. En guise de signe, le di-

manche suivant, Céline, la jeune 

pasteure de Boissy, a fait sa prédi-

cationé sur le doute. Cõ®tait jubi-

latoire !  

Jõai franchi les portes du temple 

pendant lõ®t®. Je suis ®tonn®e ð 

émerveillée ð que le Seigneur puis-

se sõint®resser ¨ ma petite person-

ne, mais je le remercie tous les 

jours de mõavoir conduite jusque-

là. Amen.  

As-tu des attentes de la part  

de notre communauté ? 

Vous en avez déjà fait beaucoup: 

vous mõavez accueillie avec bienveil-

lance, vous mõavez prise au s®rieux, 

vous môavez int®gr®e parmi vous. 

Moi qui voulais fréquenter le temple 

en toute discrétion (observer, rece-

voir la parole de Dieu, apprendre à le 

loueré) je me retrouve ¨ faire partie 

de lõ®quipe de r®daction du Trait 

dõUnion et dõun petit groupe de par-

tage biblique!  

Je vous en remercie, merci à Dieu et 

tant pis pour la discrétion! (rires) 

Jõesp¯re juste que vous continuerez ¨ 

mõaider ¨ d®grossir ma foi.  

À présent, je fais partie de la famille 

PORTRAIT DE MARTINE WADE 
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de «mes chers protestantsè et jõen 

suis fière. Dieu vous bénisse tous! 

As-tu des priorités dans ta vie  

aujourdõhui, lesquelles ? 

Hormis ma famille, jõai toujours eu 

du mal ¨ d®finir mes priorit®s. Jõai 

tendance à me disperser. Aujourd-

õhui je demande conseil ¨ Dieu. Lui 

connaît mes priorités. 

As-tu des raisons dõ°tre optimiste ou 

pas dans la période que nous vivons ? 

Il y a toujours des raisons dõ°tre opti-

miste. Certes, nous vivons une pério-

de troublée, de grande tristesse: le 

confinement, le terrorismeé sans 

parler de ces affreux masques!  

Mais par exemple, cõest gr©ce ¨ une 

chose aussi terrible quõune ®pid®mie 

quõavec lõaide du Seigneur je vous ai 

découverts.  

Alors je lui fais confiance et oui, je 

reste optimiste! 

Y a-t-il un verset biblique que tu 

aimerais partager ? 

Je connais encore mal la Bible, je 

suis dans la d®couverte. Disons lõ£-

vangile de Jean 20.29, lorsque Jé-

sus dit à Thomas qui voulait «voir» 

pour croire à sa résurrection: «לParce 

que tu mõas vu, tu as cru. Heureux 

ceux qui nõont pas vu et qui ont 

cru ! » Pour moi, ce verset r®sume ¨ 

lui tout seul le mystère de la foi. 

Propos recueillis par Arielle Richard 

 

 

 

 

 

Il y a près de vingt ans, je suis 

arriv®e ¨ lõ£glise de Melun, ®tu-

diante sans papiers. Madame 

Lienhardt a été une des person-

nes qui mõont aid®e ¨ plaider ma 

cause auprès de la préfecture. Ce 

petit bout de femme avait de la 

verve, une connaissance des lois 

et un aplomb hors du commun. 

Jõai ®t® r®gularis®e... Un jour, je 

lui ai dit merci et elle mõa r®pon-

du, assez s¯chement dõailleurs: 

« Ne me remerciez pas, agissez 

selon le ministère que le Sei-

gneur Jésus-Christ vous aura 

confié.» Je suis sincèrement très 

triste aujourdõhui car une belle 

©me sõen est all®e. 

Judicaëlle Mbama-Ngankoua 

Je suis vraiment reconnaissant envers Dieu pour la vie d'Hélè-

ne Lienhardt. 

Hélène était un grand exemple au vu du témoignage de sa vie et de 

toutes les personnes qu'elle a pu aider. 

Au début des années 90, elle a beaucoup aidé la communauté 

congolaise en situation difficile dans la ville de Melun, dont mon pè-

re, qu'elle a soutenu au niveau administratif. 

Hélène et Paul Lienhardt, ainsi que M. Wesphal notamment, ont 

accueilli mon père dans notre église de Melun et l'ont beaucoup aidé. 

Que l'Éternel notre Dieu accueille son âme dans son repos... 

Christoffer Macumbo 

Le soleil sõest couch® sur la brillante vie si bien remplie dõH®l¯ne, 

servante authentique de Jésus-Christ pour tout le monde, mais il 

continue de briller dans le Jardin de nos souvenirs aussi... 

Plus que dõautres engag®e, liant f®minisme, pacifisme et ®cologie 

concrètement, si spéciale, tu étais une deuxième maman adoptive 

pour moi, démunie de tout (sauf de la foi) dès 2006... Intègre, géné-

reuse, honnête... mais révoltée sainement par les injustices! 

Altruiste, habit®e jusqu'au bout par la musique c®leste, tu mõas fait 

revivre en me sauvant la vie souvent... Pilier essentiel, bienfaitrice 

bienfaisante du temple particulièrement, combattante avec ton fidè-

le amour Paul, sur tous les fronts, tu restes connue et reconnue 

presque partout! 

Comment tõoublier, chr®tienne unique, exemplaire, remarquable, 

sainte personnalit® libre, femme de lõ°tre, sans pleurer et sourire de 

reconnaissante gratitude infinie?! 

Trinidad Munoz Lopez  
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Hélène Lienhardt 
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La communion avec le Christ exige que nous 

soyons en communion avec les autres. Dorothée 

de Gaza, moine en Palestine au VIe si¯cle, lõex-

prime ainsi : 

« Supposez un cercle tracé sur la terre, c'est-à-

dire une ligne tirée en rond avec un compas, et 

un centre. Imaginez que ce cercle, c'est le mon-

de ; le centre, Dieu ; et les rayons, les différen-

tes voies ou manières de vivre des hommes. 

Quand les Saints, d®sirant sõapprocher de Dieu, 

marchent vers le milieu du cercle, dans la mesu-

re où ils pénètrent à l'intérieur, ils se rappro-

chent les uns des autres ; et plus ils se rappro-

chent les uns des autres, plus ils s'approchent 

de Dieu. Et vous comprenez qu'il en est de mê-

me en sens inverse, quand on se détourne de 

Dieu pour se retirer vers l'extérieur : il est évident 

alors que plus on s'éloigne de Dieu, plus on 

s'éloigne les uns des autres, et que plus on 

s'éloigne les uns des autres, plus on s'éloigne 

aussi de Dieu». 

Martine Wade 

Site de la communauté : www.grandchamp.org 

Semaine de prière pour lõunit® des chr®tiens 

 Une bonne résolution pour 2021 ! 

Je suis Carole, maman deux garçons : Fritz-Evan et Gab-Emmany. Nous mettons en place 

chaque année un petit rituel avec les garçons pour nous permettre de garder la connexion 

avec Dieu. Aujourd'hui, le plus jeune lit déjà couramment et comprend ce qu'il lit. Alors, 

pour l'année 2021, nous avons pris la résolution d'avoir, une fois par semaine, un moment 

de lecture biblique et de partage. C'est quelque chose que nous faisons aujourd'hui, mais 

occasionnellement. 

Carole Yonkeu 

La semaine de pri¯re pour lõunit® 

chrétienne est proposée cette année 

par la communauté monastique de 

Grandchamp (Suisse) et se déroulera 

du 18 au 25 janvier 2021.  

Le thème choisi ð « Demeurez dans 

mon amour et vous porterez du fruit 

en abondance » (Jean 15.1-17) ð 

exprime sa vocation de prière et de  

r®conciliation dans lõ£glise  

et la famille humaine. 

Lõabb® lyonnais Paul Couturier (1881ð1953) conçut cette 

prière, considérée comme « la prière » de Couturier pour 

lõunit® chr®tienne : 

« Seigneur Jésus, qui à la veille de mourir pour nous, 

As prié pour que tous tes disciples soient parfaitement 

un, comme toi en ton Père, et ton Père en toi, 

Fais-nous ressentir douloureusement lõinfid®lit® de  

notre désunion. 

Donne-nous la loyauté de reconnaître et le courage  

de rejeter 

Ce qui se cache en nous dõindiff®rence, de m®fiance,  

et m°me dõhostilit® mutuelle. 

Accorde-nous de nous rencontrer tous en toi, 

Afin que, de nos âmes et de nos lèvres, monte inces-

samment ta pri¯re pour lõunit® des chr®tiens, 

Telle que tu la veux, par les moyens que tu veux. 

En toi, qui es la charité parfaite, fais-nous trouver la 

voie qui conduit ¨ lõunit®, dans lõob®issance ¨ ton 

amour et à ta vérité. » 

Source : Unité Chrétienne ñ www.unitechretienne.org 



P A G E   5  

PRIER DANS LE SECRET 

Et si cette année je passais un  

peu plus de temps en tête à tête 

avec Dieu ? 

Se retrouver dans un cïur ¨ cïur 

avec le Seigneur et se laisser aimer : 

voilà comment pourrait être définie 

la prière silencieuse. Ça vaut le 

coup dõy consacrer du temps ! 

Le Saint-Esprit nõattend quõune cho-

se : prendre sa place dans notre 

©me pour dõabord lõaimer, et par son 

amour parfait la purifier comme on 

affine un joyau, lõinstruire, la faire 

grandir en humilité, en compassion, 

en toute qualité qui plaît à Dieu, qui 

rétablit sa ressemblance avec lui et 

la rapproche de lui. 

La prière :  

un rendez-vous dõamour 

Prier, cõest comme aller ¨ un rendez-

vous avec son meilleur ami. Cõest re-

trouver celui qui donne sa vie pour 

moi. Et que lui donnerai-je 

dõautre sinon ma propre 

vie ? La pri¯re, cõest avant 

tout un ®change dõamour. 

Ce nõest pas forc®ment 

répéter des mots, expliquer 

au Seigneur des choses 

quõil sait d®j¨. Si je passe 

tout mon temps de prière 

à lui parler, quelle place y 

a-t-il pour lui ? Quelle pla-

ce y a-t-il pour que lui puisse me par-

ler ? Prier, cela peut être juste me 

placer en sa présence, car lui, il est 

bien là, tout le temps. Mais quand 

suis-je présent à sa présence ? 

Toutefois, il nõest pas forc®ment n®-

cessaire de faire silence une heure par 

jour pour se dire : cõest bon, jõai ac-

compli mon devoir de prière quotidien-

ne ! Dõailleurs, qui peut faire ­a ? Par 

contre, donner un instant de silence à 

Dieu, tout le monde peut le 

faire, ¨ nõimporte quel mo-

ment, nõimporte o½. Cõest 

cela aussi, prier. 

Cependant, Dieu a fait de 

nous des êtres de parole, 

comme lui. Et nous avons 

besoin de communiquer. 

Nous avons besoin de lui parler, mê-

me si nous savons quõil sait d®j¨ tout. 

Communiquer avec lui, cela peut se 

faire par la pensée ou à voix haute, en 

chantant, en dansant, en jouant dõun 

instrument... 

Si nous souhaitons profiter plus de sa 

présence, nous sentir plus avec lui 

dans lõintimit®, il peut °tre bon de 

respecter un certain rythme dans la 

pri¯re, dõaller ¨ sa rencontre dans un 

rendez-vous quotidien, même court, et 

dans un lieu précis, le plus discret 

possible. 

Avoir un coin de prière chez soi 

« Pour toi, quand tu veux 

prier, entre dans ta cham-

bre la plus retirée, ver-

rouille ta porte et adresse 

ta prière à ton Père qui 

est là dans le secret. Et 

ton Père, qui voit dans le 

secret, te le rendra. » (Mt 

6.6)  

Pour notre rendez-vous 

quotidien avec le Seigneur, 

rien de mieux quõun petit coin chez 

soi, quõon a am®nag® expr¯s, dans 

une pièce où on peut être sûr de ne 

pas être dérangé. Il suffit de pas grand 

chose : un tapis, une bougie, une icô-

ne (eh oui, on y a droit du moment 

quõon nõen fait pas un dieu !)... Ce 

petit coin peut devenir notre sas entre 

ciel et terre, comme une porte vers le 

ciel à laquelle on frappe chaque fois 

quõon sõy pr®sente, dans la certitude 

que la porte nous sera toujours ouver-

te et que celui quõon vient rencontrer 

est déjà là, à nous attendre. 

Et après, comment rentrer 

dans la prière ? 

Une fois quõon est install® bien confor-

tablement, que faire ? Allons-nous 

nous précipiter dans un texte biblique 

ou réciter dix Notre père à toute vites-

se ? Non ! Jésus a dit : « Quand vous 

priez, ne rabâchez pas comme les 

païens ; ils sõimaginent que cõest ¨ 

force de paroles quõils se feront exau-

cer. Ne leur ressemblez donc pas, car 

votre Père sait ce dont vous avez be-

soin, avant que vous le lui deman-

diez. » (Mt 6.7 -8). 

Me présenter à Jésus tel que je suis, 

poser mon regard intérieur sur lui qui 

est l¨ et qui mõaime : voilà ma porte 

dõentr®e dans la pri¯re ! Ensuite, lors-

que jõaurai bien profit® de ce moment, 

qui peut être bref, là je pourrai envisa-

ger de dire un Notre p¯re et dõavoir 

dõautres activit®s avec lui : lui parler, 

lire la Bible pour lõ®couter... 

Une lecture priante de la Bible 

La Bible est un outil de prière extraor-

dinaire. Parce quõelle parle de Dieu de 

manière inspirée, elle facilite mon en-

trée en contact avec lui. Cependant, il 

ne faut pas confondre prière et étude. 

Si je lis la Bible dans la pri¯re, cõest 

plus dans lõid®e dõ®couter ce que le 

Saint-Esprit me dit aujourdõhui, pas 

dans lõid®e de faire de la th®ologie. 

L©ĕÏĊcĊă©ĕÏĊ]ě©uĊ+È©ĕ 
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Pour cela, je peux choisir un texte. Si je 

ne sais pas lequel prendre, je peux de-

mander conseil à mon pasteur, ou bien 

suivre un plan de lecture de lõapplica-

tion « Bible », utiliser le livre « Paroles 

pour tous è... Le texte que jõaurai choi-

si, je vais le lire doucement, une fois, 

deux fois, peut-être trois fois, en es-

sayant de bien comprendre ce quõil dit. 

Si cõest un texte sur J®sus, je peux vi-

sualiser la scène : que fait Jésus, que 

font les différents personnages, où suis-

je dans cette scène... ? 

Si je nõaime pas trop faire ­a, je peux 

juste mõarr°ter sur un mot, une phrase 

qui me parlent. Et à ce moment, pren-

dre un temps de silence face au Sei-

gneur pour le laisser me nourrir de 

cette parole. 

Lorsque la prière devient âpre 

Il arrive parfois que prier soit plus dif-

ficile, que je ne ressente rien, que je 

me demande même si Dieu est là ! Il 

peut être bon alors de me rappeler 

simplement que sa présence ne dé-

pend pas de mon ressenti. Accepter 

cette ®preuve et pers®v®rer peut sõav®-

rer extrêmement bénéfique. Cela mon-

tre au Seigneur que je ne viens pas le 

voir juste pour mon bien-être person-

nel, mais que je lui suis fidèle même 

dans la difficulté. Et la fidélité éprou-

v®e produit lõesp®rance (Rm 5.3). 

Petit à petit, prier va devenir aussi 

essentiel que respirer. Ce moment 

avec le Seigneur qui peut paraître 

étrange et plein de doute va se trans-

former en une nourriture vitale pour 

mon âme. De plus en plus, je me tour-

nerai vers lui ¨ nõimporte quel moment 

pour revenir à lui, chercher en lui la 

r®ponse ¨ mes questions, la force dõun 

nouveau d®part. Jusquõ¨ ce quõun jour, 

ma vie elle-même devienne prière.   

Muriel Deswarte 

Le quatrième roi mage 
Les sages de l'Orient apportèrent l'or, 

l'encens et la myrrhe pure. Une vieille 

légende raconte que lorsqu'ils déposè-

rent leurs trésors, l'enfant ne voulut pas 

sourire. Marie était très honorée par 

l'encens, qui brûlait comme elle l'avait 

vu brûler dans le temple de Jérusalem, 

et, les yeux pleins de larmes, elle cacha 

la myrrhe dans son sein. Mais l'enfant 

ne tendit pas ses petites mains vers l'or 

éclatant ; la fumée fit tousser ses petits 

poumons ; il se détourna de la myrrhe 

et embrassa les larmes dans les yeux 

de sa mère. 

Les trois saints rois se relevèrent et 

prirent congé, avec le sentiment de 

gens qui n'ont pas été appréciés selon 

leur mérite. Mais quand la tête et le 

cou de leurs dromadaires eurent dispa-

ru derrière les montagnes, quand le 

dernier tintement de leur harnais eut 

J®sus naquit ¨ Bethl®hem en Jud®e, ¨ lõ®poque du roi H®rode.  
Or, des mages venus dõOrient arriv¯rent ¨ J®rusalem et dirent:  

«Où est le roi des Juifs qui vient de naître? En effet, nous avons vu son étoile  

en Orient et nous sommes venus pour lõadorer.è (Mt 2.1 -2) 


